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Milano, 28 gennaio 2025 

Ai docenti  
Agli studenti e alle famiglie 

Alla Dsga 
All’Ufficio Didattica 

Agli atti 

Al sito 
 

Oggetto: certificato per l'idoneità all'attività sportiva non agonistica richiesto dall'autorità scolastica 

 

Si comunica che la Regione Lombardia ha rinnovato la validità dell’allegata nota redatta in data 

26/03/2015 Prot. N. H1.2015.0009787, in merito alla richiesta di certificato per l’idoneità all’attività sportiva 

non agonistica richiesto dall’autorità.  

 

Pertanto, si informano le famiglie che il certificato per gli studenti che svolgono attività fisico-sportive 

organizzate dall’Istituto nell’ambito delle attività parascolastiche, sono rilasciati dal pediatra di libera scelta 

o dal medico di medicina generale, relativamente ai propri assistiti, senza alcun onere da parte dell’assistito, 

quindi gratuitamente.  

 

Le famiglie interessate possono richiedere il modulo per il rilascio del certificato di idoneità alla pratica di 

attività sportiva di tipo non agonistico in ambito scolastico, comprensivo quindi del referto del tracciato ECG, 

all’Ufficio Didattica. 

 

All.: c. s.  

La Dirigente scolastica 
Prof.ssa Carmen Pedicini 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3 c.2 D.lgs 39/1993) 
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